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Ahojte,

Voldame sa Patricia a Tatiana a sme Ziacky IV.A triedy Studijného odboru hotelova akadémia. Tento Skolsky rok sme mali moznost absolvovat
zimnu zahranic¢nu odbornu prax vo francuzskych Alpach uz po druhykrat.

Nasa cesta za poznanim sa zacala 10.02.2018. V Ziline nds 0 15:15 cakal autobus, ktorym sme cestovali do ndsho hotela neuveritelnych 27
hodin. V Bratislave pristipili dalsi styria Ziaci, traja z hotelovej akadémie v Samorine a jedna Ziacka z Banskej Bystrice. Cestovali s nami do toho
istého hotela. Cesta bola skutocne vycerpavajiica, ale prezili sme ©. Do samotného hotela LE NEW SOLARIUM *** sme sa museli dostavit’ sami,
ale zvladli sme to lavou zadnou, kedZe ja, Patricia, som v tomto hoteli praxovala uz minuly rok. Do hotela sme teda prisli na druhy den podvecer.
Nasledne nam boli pridelené izby. My dve sme boli ubytované v zamestnaneckej ubytovni situovanej v nadmorskej vyske 1650m.n.m a vzdialenej cca
20 minut cesty SKI-busom od hotela.. Ostatni Studenti boli ubytovani priamo v hoteli, kde sme praxovali. Nase ubytovanie bolo super — jeden velky
byt (dve izby + socidlne zariadenie), ktory sme zdielali s dvomi d'alsimi zamestnancami hotela. Nasa izba bola priestrannd a cistd ... boli sme s riou
nadmieru spokojné — dve postele, satnik, kuchynsky kit a nadherny vyhlad na Alpy ... no povedzte, ¢o viac si mozno priat???



. NEW SOLARIUM ***

Dva mesiace sme pracovali v hoteli LE NEW SOLARIUM ***, ktory
sa nachddza v nadmorskej vyske 1850m.n.m. V prekrdasnom a medzi

milovnikmi zimnych Sportov velmi znamom lyZiarskom stredisku
COURCHEVEL.

Hotel je umiestneny v strede zjazdovky a toto je pohlad nar
z lanovky, ktora vedie popri hoteli.

Centrum lyziarskeho strediska
COURCHEVEL




Tak, a nech sa paci .... nasa ubytovia. Nas byt bol situovany
na 4. poschodi, takze sme mali prehlad ... :)

Deri po prichode do hotela sme dostali uniformy a nastupili na prax. Praxovali sme opdt na pozicii
chyzna. Pdt dni v tyzdni sme pracovali pravidelne od 8:30 do 16:15. Dvakrdt do tyzdia sme mali

V4
Nasa prax volno. Denne sme upratovali cca 22 izieb. Pracovali sme vo dvojiciach s Francuzkami, ¢o bolo

pre nasu francuzstinu super. Komunikovali sme vylucne po francuzsky. KedZe sme nemali nikoho

vedla seba, kto by nam pomohol, ked’ sme nerozumeli, Museli sme sa vyndjst ... po kratkom case
nase komunikacné zrucnosti dosiahli urover, o ktorej sme ako prvacky ani nesnivali. Okrem

izieb bolo sucastou nasej
prace aj upratovanie
hotelového wellness,
priestorov  sauny,
fitness a kongresovej

Sdly/
Takto dokonale
musela byt

upravend postel’
L it twins ©.




Tatiana

Prvy tyzden bol pre mna najhorsi. Musela som si zvyknut na nové prostredie a zorientovat sa
v hoteli, kde sa ¢o nachddza. Minuly rok som praxovala v hoteli Kooh-1-Nor. Zmenou pre mrna bolo i 10,
Ze som pracovala s Francuzkou. Minuly rok som pracovala so Slovenkou, co bolo sice fajn, pretoze
som nemusela riesit’ komunikacnu bariéru, ale na druhej strane ... ano, dennodennd komunikacia
S Francuzskou sa odrazila na mojej francuzstine do velkej miery. Som nadmieru spokojnd. Po prvom
tyzdni bolo vsetko super.

/ Co poviete \

na nase pracovné uniformy?

Prepacte nam, mili citatelia,
nase selfie,
avsak urobit’ spolocnu fotku

\_ bolo nemozné ... J

Patricia

Pre mna to nebolo nic¢ nové, kedze som v tomto hoteli praxovala uz minulu zimnu sezonu. Vedela som,
ako to tu chodi. Praca bola obcas vycerpavajuca, ale to k tomu patri. Najtazsie dni boli soboty. V tento den
sa menia turnusy a to pre chyzné znamena vyupratovat a pripravit vsetky izby pre novych hosti na 100%.
Ubytovani hostia boli Francuzi a Rusi, vicsinu vsak tvorili Anglicania. Znalost anglického jazyka bola

pre nas velkou vvhodou, kedZe francuzski zamestnanci anglicky nevedeli.




Stravovali sme sa trikrat denne v hotelovej restaurdcii spolu s hotelovymi hostami. Vieme, Ze je vynimocné,

0
Stravovanle ak hotelovy manazér dovoli hotelovym zamestnancom stravovat' sa v hotelovej restauracii a mat’ na vyber vsSetko

ako platiaci host ... a preto si to vazime. Jedla sme si skutocne vychutnavali, hlavne dezerty ©.




Y 9 Dni volna sme s Tanou nikdy nedostali naraz, takze sme ich travili s nasimi francuzskymi kolegami.

Nase VO] no Objavovali sme nové zdakutia Courchevelu. Boli sme pozriet letisko Altiport, ktoré je vyhlasené za jedno

Z najnebezpecnejsich v Eurdpe, Okolité dedinky Le Praz, Saint Bon, Chenus alebo La Tania, v ktorych bolo

mnozstvo hotelov a domceky postavené v Starodavnom Sstyle. Pocas marca sa konal medzinarodny
pyrotechnicky festival, ktory sme mali Stastie vidiet. Bol to nezabudnutelny zazitok.

INTERNATIONA

COURG

am

W i Letisko Altiport, na ktoré musia piloti pristavat skutocne opatrne. Pristdvacia
e S : o - e—— draha je takmer kolma!!!

mmy Sllleﬁly deim'myna letlsh \ Alhporte. G Tu mozete vidiet, ako sa pristavacia draha prudko zvazuje do hibky.

LR






Nasa prax sa skoncila 08. 04.2018. O 7:00 nas zamestnanec
hotela, Pier, odviezol z nasej ubytovne na autobusovii stanicu,
kde pre nas prisiel autobus, ktory nds odviezol do Moutiers.
Odtial’ sme uz cestovali smer Bratislava. Cestou domov autobus
zastavil vo Svajciarskej Zeneve, kde sme mali 2 hodiny prestaviu,
a tak sme si ju mali moznost aspon trosku pozriet.

Na Slovensko sme sa vratili 09. 04. 2017 poobede.

RICHEMOND




Na tuto prax budeme spominat’ len v dobrom. MézZeme konstatovat, Ze ¢im dlhsie
sme vo Francuzsku boli, tym lepsie sme sa vedeli dorozumiet francuzskym jazykom.
Francuzstina nas obidve bavi, preto sme velmi rady, ze sme sa v nej zdokonalili.
Cely pobyt bol super. Ziskali sme nové kontakty, co je velké plus pre tych, Ktori sa
rozhodnu po Skole vycestovar do zahranicia. My tieto kontakty urcite vyuzijeme,
pretoze mdame v pldne Vratit' sa do tohto hotela hned’ po skonceni skoly.

Sme rady, Ze ndm Skola umoZnila opéit’ vycestovat’
a zaZit’ mie€o, 0 Com sa Ziakom
inych strednych $kol mozZe len snivat’!
NaSim nasledovnikom vrelo odpori¢ame:

Ak budete mat’ moznost’
absolvovatodborn prax v zahranici,
NEVAHAJTE ani minutu!!!




