

Boldogsághoz vezető út

 A madaraknak te énekelj!
Tudasd velük, mit érdemelsz!
Nem állhat semmi az utadba,
nézz, nézz fel a magasba!
Felhők felett szivárvány.
Mily´ szép ez a látvány!
Körbevesz a nyár illata,
nem érdekel a város kirakata.
Lélegezd be ezt jó mélyen!
Érzed? Lazítanod kéne.
Nem tudod már azt, amit régen,
lassan már azt se, mi ragyog az égen.
Depressziót diagnosztizálsz magadon,
mással lenne a baj, azt te tagadod.
Ne érdekeljen soha senki más,
csak TE magad vagy csodás.
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