Komplet Interesuiacych Tresci !/
Jeszcze Polska nie zgineta!

2 (110) 2018/19 22 pazdziernik 2018



kit~komplet interesujacych tresci

d‘ /\\o |
SIS
TRESCH

Przemaglowani........................... 3
Zarejestrowant. ..........o.eeeeeenennnn.. 5
In English...............ool. 7
Otowkiem Viktorii....................... 8
Auf Deutsch...........ooovviiiiiin, 9
Zyj zdrowo.........cccoeveeererenaenn. 1
Sport.. oo 15
Okiem Belfra................oooviiiiii. 17
Z mikrofonem......................... 19
Mole biblioteczne........................ 21
Ktoturzadzi...........c.ooooeiiina. 24
OtoFoto. ...ooviiiiiii 25
Mate ciekawostki........................ 27
Przemyslenia Nietoperka............... 30
Pomagamy..............ccoooiiin, 31
Wiadomosci ze §wiata................... 33

DO wmgAc’A\ 20SVAKD

Hej wszystkim!

Jesien, jesien, czas uniesien... Trzeba przyznac,
ze pogoda ostatnio bardzo nas rozpieszcza,
w przeciwienstwie do szkoly. Powiem szczerze,
ze w klasie maturalnej wcale nie jest tak
kolorowo jak za oknem. Jednak kim bylibySmy
bez nauki? 14 pazdziernika, w Dniu Edukacji
Narodowej, celebrowaliSmy rozwoj oS$wiaty.
Nam wszystkim, zar6wno uczniom 1 nauczy-
cielom, zycze po prostu checi do pracy
1 wytrwalosci!

Nieuchronnie zbliza si¢ listopad — miesigc
zadumy. Dzien Wszystkich Swietych kaze nam
zwolni¢ 1  zastanowi¢ si¢ nad wlasng
Smiertelnoscig 1 tym, jakimi jesteSmy ludZmi.
11 listopada 1918r. - Polska odzyskuje

niepodlegto$¢ po 123 latach.
W tym roku obchodzimy 100 juz rocznicg
odzyskania wolnos$ci przez Polske. Do obchodow
tego wydarzenia przygotowujemy si¢ juz od
stycznia. Kazdego, kto pracowal na nasza
dzisiejszag  niezalezno$¢, mozemy nazwac
bohaterem.

Kto nie pamigta historii skazany jest na jej
ponowne przezycie.
George Santanaya

Rok temu przywotatam te same stowa. Mysle, ze
nie tylko we mnie wzbudzaja niepokdj.

Koniec powagi. Co w tym numerze K.I.T.-u?
Musze przyznaé, ze straszy. Naszych redaktorow
opetato, wigc specjalnie dla Was zastrzyk
informacji o Halloween. Przeczytacie, co nieco
o kontrowersyjnym ,,Klerze” i poznacie sposob
na zdrowie, nauke¢ i jesienny klimat w jednym.
Przyblizymy Wam postac naszego
pazdzienikowego goscia Mieszka Sibilskiego.
Bedziecie $wiadkiem  debiutu  najbardziej
pracowitej 1 jednocze$nie najmlodszej redaktorki
gazetki — Tosi, ktora opowie nam, co shlychaé
w malym $wiecie. Powstata tez nowa rubryka
Pomagamy, z ktorej dowiecie si¢ o wolontariacie
w naszej szkole. Kazdy znajdzie co$ dla siebie!

Czytajcie!
Paulina
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Strachu moc

Nadchodzi koniec pazdziernika, w zwigzku z czym zbliza si¢ Halloween. Gimnazjalisci wraz
z licealistami majg juz za sobg etap maskarady, wielkich przebieranek. Dlatego ten miesi¢cznik
zostanie po$wigcony uczniom z podstawowki. Podczas zadawanych pytan na twarzach dzieci
nietrudno byto zauwazy¢ usmiechy od ucha do ucha, ktorym towarzyszyta ekscytacja zblizajagcym
si¢ Swigtem. Historie maluchéw przerosty moje najsSmielsze oczekiwania. Bieganie w $rodku nocy
po ciemnym lesie, smutek zwigzany z otrzymaniem cukierka zamiast drobnych monet. Czego ta
wyobraznia nie wykreuje...

W takim razie przenieSmy si¢ do §wiata petnego upioréw, duchow i strachu.

W ubieglym roku przebratam sie za 'stracha’ i przez catg noc biegatam po Wyspie
Teatralnej z latarkq na gtowie. Udato mi sie przestraszy¢ wielu dorostych, dlatego
w prezencie dostatam duzo cukierkow. Ten dzien wspominam bardzo mito, bo to jedno

z ostatnich moich spotkan z kolezankami z przedszkola.

Zuzia k1. IV

Od dwoch lat, wraz z mojq kuzynkg odwiedzamy domy, krzyczqc: "Cukierek albo psikus!"
Wiasnie podczas halloween poprawil sie nasz kontakt, dlatego obiecalysmy sobie
kontynuowa¢ te tradycje jak najdtuzej!
Mam nadzieje, ze nam si¢ uda, bo mamy niezty ubaw podczas przebieranek.
Maja kl. IV

*Maja zdradzila na boku, ze jednak zamiast cukierkow preferuje banknoty.
Rosnie nam mtoda bizneswoman!

S

MOoj dom znajduje si¢ nieopodal lasu i to wiasnie on staje sie miejscem organizowania
hallowen. Razem z koleZankami z sgsiedztwa dzielimy sie na dwie grupy. Jedna z nich w
przeddzien swieta ukrywa stodkosci pod krzakami i mchem. Druga zas odszukuje ich
nastepnego wieczoru. Aby unikng¢ zgubienia drogi, wokol drzew obwigzujemy kolorowe

wstqzeczki.
Jagoda KkL.IV

Grafika: internet
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Strachu moc

Co roku dostaje od wujka cztery dynie. Dwie malutkie i dwie bardzo duze. Tydzien
przed halloween wraz z rodzicami wycinam w nich rozne wzorki, a pozniej stawiamy
Jje przed drzwiami wejsciowymi. Niestety, ostatnio ktos przewrocit nasze dynie i caly

wosk ze Swieczek wylal si¢ na wycieraczke!
Mikotaj Kkl. 1T

~“

*Jak widac, nie wszystko jest tak kolorowe 1 psikusy takze si¢ zdarzal'i.l

\
Udato mi si¢ porozmawia¢ z jednym z licealistow-Jakubem Kozminskim, ktory opowiedzial nam

o swoich tradycjach. Niekoniecznie powinnismy traktowac t¢ wypowiedz w sposob humorystyczny,
bo jak zapewnil sam uczef: "Zadne stowa nie sg tutaj klamstwem."

Halloween zawsze spedzam z rodzing, razem gotujemy i przyrzqdzamy smakotyki.
Oczywiscie nie ma pazdziernika bez dyn! Do wycinania ksztattow mama uzywa
foremek do ciasta, a tata noza, niestety, ja nie mam takiej przyjemnosci, bo
narzedzia sq zbyt ostre. Do poznej nocy oglgdamy wspolnie straszne filmy, gdyz
nastgpnego dnia rodzice majq dzien wolny od pracy. Rok temu padto na "Hotel
Transylwania" i naprawde wystegpowaly tam przerazajqce postacie, przez co nie

mogtem zasngc.
Jakub Kozminski I11b

*W tym roku zycze Jakubowi spokojnej nocy, aby poradzit sobie ze strachem
1 zmorami.. Do odwaznych $wiat nalezy!

Wiktoria Karpisiak
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Dzien Edukacji Narodowej

15 pazdziernika w naszej szkole odbyt si¢
uroczysty apel z okazji Dnia Edukacji
Narodowej. W auli zgromadzili sie wszyscy
uczniowie naszej szkoly, nauczyciele, rodzice
oraz zaproszeni go$cie: burmistrz Bartlomiej
Bartczak, przewodniczacy Rady Rodzicow
Grzegorz Czabator, gen. dyw. rez. Wiestaw
Michnowicz.

Zrédlo: strona szkoty

Dziato sie

yeieczka do Jezior Wysokich a _Biedrusko 7
] EITITIEE 2 :

Zdjecia: strona szkoty

Po wigcej informacji zapraszamy na stron¢ internetowg szkoty
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1. 10. 2018 r. odbyly si¢ zajecia w klasie
I SP w ramach Akademii Malucha. Dzie-
| ci spotkaly si¢ z redaktor naczelng gazet-
L ki szkolnej K.I.T. Pauling Giergasz z kla-
sy Il b LO, Tosia Pietsch z klasy IV SP
' ® z zespolu redakcyjnego oraz opickunkg

F | redakcji panig Alicja Tyl. Celem spotka-
~ nia bylo zapoznania uczniow z pisem-
kiem redagowanym 1 wydawanym
- w szkole; pokazanie, Ze uczniowie potra-
ﬁ fia samodzielnie tworzy¢, bo maja wiele

talentow 1 moga si¢ nimi, np. w gazetce
pochwali¢. Pierwszaki ogladaty archi-
walne 1 biezgce numery szkolnego mie-
siecznika 1 nie mogly si¢ nadziwié, ze
gazetka jest starsza od nich. Wiele rado-
$ci sprawito dzieciom rysowanie kitow-
ca, ktory wedtug nich to, np. ten, kto ry-
suje, ten, kto gra w gry, ten, kto nosi kit-
ki i takZe ten, ktory robi gazete. By¢
moze w przysztosci w tej grupie znajda
si¢ wspotpracownicy redakcji.

Reporterskie notesy, czyli kolejne spotkame z K.1.T.-em

15 .10. 2018 r. uczniowie klasy IV SP '
mieli okazje pozna¢ redakcje szkolnej | ;
gazetki K.LT.. Uslyszeli, na czym
polega praca W zespole
przygotowujacym kolejne wydania,
a takze ogladali aktualne i archiwalne
numery pisma. Mieli rowniez okazje
wcieli¢ si¢ w rolg autorow notatek
prasowych. w czasie zajec
praktycznych  redagowali  teksty
zwigzane z biezagcym wydarzeniem-
akademig z okazji Dnia Edukacji,
ktora tego dnia odbyta si¢ w szkole.

AT
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“Nothing human disgusts me unless it’s unkind and
done by inappropriate person”

Greetings to all. I'm afraid I haven't got much to
talk about — I'm quite a boring person. But, I've
already seen the most controversial movie which
is making headlines nowadays , and I feel like
sharing some thoughts about it with you guys.

It’s Kler (Clergy in Eng.) made by Wojciech
Smarzowski. It‘s a story about three priests.
Lisowski (Jacek Braciak), Trybus (Robert
Wieckiewicz) and Kukuta (Arkadiusz Jakubik).
Lisowski tries to climb the ladder of the church's
hierarchy and tries to get himself a place in
oo Vatican. Trybus works in a village parish,
NIC CO LUDZKIE | uncapable of dealing with loneliness, he becomes
NIE JEST IM OBCE an alcoholic nad involves himself in a romance
breaking the celibacy. The third one, Kukuta is
R I F R a good priest who really believes in what he's
L4 A d . preaching but uncontrollably loses trust of his
GAJOS  WIECKIEWICZ BRACIAK  JAKUBIK parishioners.
The movie surprisingly doesn't comment on faith
and the people beliving in God. It's rather
a comment on the fact that the church is made of
people and they aren't necessarily saints. And
just as people they often fail at dealing with hardships. It doesn't remain quiet about the topic of
pedophilia in the church but it shows both sides of the coin, the hurt children and priests who
sometimes become an object of false suspicion and accusations (of course not saying that all of
them are innocent).
There is also the subject of greed amongst different ranks of the church. With the character of
Lisowski we explore how much important is money for some representantives of the church. And
as much as we probably will never know what "schemes" lie at the core of the church I wouldn't be
surprised if what the movie portrays is realistic. There are shown frauds and defraudations as well
as deals with mafia.

W KINACH OD 28 WRZESNIA

Grafika: internet

I'm glad films like this one are being made, they show that none of the professions is flowless and
their reputation depends on the people who create them. From the spiritual attendands we would
just expect much more, than they sometimes offer to us.

Michat Iglinski
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s Olowkiem Viktori
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Xouy HanucaTH Npo CTOAULI ABOX YYyAOBUX KpaiH.
MoAbLui Ta YKpaiHU.

BapmaBa icropuyHo Oyna MicTOM BHYTPIIIHBOI Ta 1HO3eMHOi iMMirparii, ocooiauBo 31 CxigHOi

€Bpormu. [Iporsirom maitxe 300 pokiB micto Oyno Bimome sik «Hosuit [Tapmky». [demorpadiuno ue
Oyno HaiipizHoMaHiTHime micto B [lombmii, 10 20 % 3 #ioro HaceneHHs, Oyi10 ab0 MOJILCHKI €BpeE,

abo imosemiqi. II CsitoBa BiiiHa 3MiHuIa Bce, 1 A0 ILOr0 AHSA € HabaraTo MEHIIA €THIYHA
pi3HOMaHiTHICTh, HIX B momnepeaHi 300 pokiB ictopii micta. CyyacHe 3pOCTaHHS KIJIBKOCTI

HaCeJICHHS IPYHTYETHCS 3/1€01IBIIOr0 Ha BHYTPIMIHIHM Mirparii Ta yp6aHizarii.

(Varshava istorychno bula mistom
vnutrishn’oyi ta inozemnoyi
immihratsiyi, osoblyvo zi Skhidnoyi
Yevropy. Protyahom mayzhe 300
rokiv misto bulo vidome yak «Novyy
Paryzh». Demohrafichno tse bulo
nayriznomanitnishe misto v
Pol'shchi, do 20 % z yoho
naselennya, bulo abo pol's’ki yevreyi,
abo inozemtsi. II Svitova Viyna

i .‘ zminyla vse, i do ts'oho dnya ye
Zdjecie: internet nabahato mensha etnichna

riznomanitnist’, nizh v poperedni 300 rokiv istoriyi mista. Suchasne zrostannya kil'kosti naselennya
gruntuyet’sya zdebil’shoho na vnutrishniy mihratsiyi ta urbanizatsiyi.)

KuiB — cronuus VYkpainu, oaHe 3
HaOUIbIIMX 1  HalcTapilluXx  MICT
€Bpornu. PosramoBanuii 'y cepenHiit
Teuii Juinpa, y HiBHIYHIN
HagnuinpsHmmHi. IomTHyHHH,
COLl1aTbHO-€KOHOMIYHHH, TPAaHCHOPTHUH
Ta OCBITHBO-HAYKOBUH LIEHTP KPaiHH.

(Kyyiv — stolytsya Ukrayiny, odne z
naybil'shykh 1 naystarishykh mist

Yevropy. Roztashovanyy u seredniy &
techiyi Dnipra, u pivnichniy |
Naddnipryanshchyni. Politychnyy, *

Zdjecie: internet

sotsial'no-ekonomichnyy, transportnyy ta osvitn'o-naukovyy tsentr krayiny.)

Viktoriia Mechnyk

Grafika: internet
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Integrationsprojekt

Am 8. Oktober fuhren wir,
zusammen mit deutschen
Schiiler aus Forst, mit dem
Bus nach Karpacz. Nach
der Verteilung der Réiume,
gingen wir alle zum Mit-
tag. Und so hat unser Pro-
jekt begonnen. Wir hatten
Workshop nach dem----
Frihstiick, nach dem Mitta-
gessen und Abendessen.
Wihrend des ersten Work-
shops lernten wir die Ziele
unsers Programms kennen.
Wir stellten uns vor. Ganz
am Anfang schidmte ich
mich Deutsch zu sprechen,
weil ich Angst hatte, dass
ich etwas Schlechtes sagen
werde und alle lachen wer-
den, aber es war schnell
vorbei. Wir besichtigten
viele interessante Orte zum
Beispiel: Die Wang-Kirche,
wilder Wasserfall und viele
andere. Wir hatten auch
Zeit fiir uns, also fiir die In-
tegration. Wir spielten zu-
sammen Billard. Wir sallen
in den Zimmern und wir
sprachen viel mit den
Freunden aus Forst. Unter-
richtsstunden, die geplant
waren, waren sehr unter-
schiedlich. Wir wurden in
Gruppen geteilt, um an

e
e,
.t
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einem Spiel teilzunehmen.
Dank des Spiels hatten wir
verschiedene Orte in Kar-
pacz besichtigt. Die Ro-
delbahn, auf die wir ge-
gangen sind, war atembe-
raubend. Die Atmosphére
war angenehm. Alle spiel-
ten super. Wir fuhren nach
Jelenia Gora und wir be-
sichtigen dort den Aus-
sichtspunkt. Das Wetter
hat mitgespielt, also die
Aussicht war wunderbar.
Wir besichtigten auch das
Einkaufszentrum, wo die
Jugendlichen  einkaufen
waren, oder sich auf den
Sonnenliegen  ausruhten.
Das Wetter war echt super.
Es war warm und sonnig.
Die Arbeit hat uns ndher
gebracht und half uns bei
der Integration. Am vor-
letzten Tag unseres Aufen-
thaltes gingen wir Pizza
essen. Die Pizza war
kostlich. Mir wird die Zu-
sammenarbeit und die ge-
meinsame Zeit mit der
Gruppe fehlen. Ich habe
die Absicht weiter mit me-
inen Freunden aus
Deutschland im Kontakt
bleiben.

Klaudia Gancarz

10
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AKTYWNOSC FIZYCZNA = AKTYWNOSC UMYSLOWA

Latem ruch jest naszym stalym towarzyszem,
natomiast w okresie jesienno — zimowym
staramy si¢ go poszukiwac, lecz nie oszukujmy
si¢ — z mala skutecznoscig. JESIENIA poziom
naszej aktywno$ci gwaltownie spada! Dni
stajg si¢ krotsze 1 chlodniejsze, a nasz zapat
maleje.... Dlaczego tak jest? Skoro ¢wiczenia
wspomagaja cisnienie krwi, co sprawia, ze
wszystkie narzady sa lepiej dotlenione.
Aktywuja uklad odpornosciowy i zwi¢kszaja
zdolnosci obronne organizmu.

Uprawianie sportu:
-redukuje ilo$¢ stresu,
-tagodzi napigcie,
-poprawia samopoczucie

Te czynniki maja niebagatelny wptyw na nasza
nauke. Prawda jest taka, Ze jesienig znacznie
trudniej nabieramy checi do nauki, jesteSmy
zmeczeni 1 otepiali. W takim okresie nie tylko
nasze cialo potrzebuje rozruchu, ale i rowniez
NASZ MOZG.

Jak sie skutecznie przygotowaé¢ do matury

w sposob merytoryczny i psychiczny, kiedy za
oknem szaruga?

OdpowiedZz na to pytanie kieruj¢ gtéwnie do
naszych maturzystow, ktdrzy sa teraz narazeni
na najwickszy stres. Przed nimi matury probne
oraz coraz wigksza dawka nauki. Jak sobie
poradzi¢ w czasie jesiennych sennych dni
1 aktywnie przyjmowaé zwigkszone dawki
wiedzy? Przepisem na to s3 zarowno
CWICZENIA, ktéore ida w  parze
z ODPOWIEDNIA DIETA. Brzmi to groznie,

ale tak nie jest.

NAUKA DO MATURY

[ st r e AR | [T
T T
|i i re
FELEN UH‘:‘:‘?'- Ry
NAVKA o PAMIA  TRZL W

Grafika: internet
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AKTYWNOSC FIZYCZNA = AKTYWNOSC UMYSLOWA

Zaproponuje¢ kilka ¢wiczen umystowo —

fizycznych, ktére wspomoga nas w ,,zimowe]
nauce”. OTO ONE (+ instrukcja wykonania):

- PRZYSIADY ( stojac na wyprostowanych
nogach wypowiadamy na glos stowa ,, wzor
skréconego mnozenia” po czym schodzac nizej
z przysiadem, wymawiamy wzoOr, mozna robic¢
tak z kazdym wzorem matematycznym, np. na
pole trojkata rownobocznego)

- POMPKI ( to ¢wiczenie jest dosy¢ ciezkie
fizycznie, ale bardzo skuteczne, przybieramy
odpowiednig pozycje, po czym wykonywamy
ruch w dot, zginajac przy tym rece w tokciach,
najwazniejsze przy tym ¢wiczeniu jest to, by
mie¢ przed sobg ksigzke, w czasie ,,zgigtych
tokci” przewracamy kartke w ksigzce, natomiast
po podniesieniu ciata- rgce wyprostowane-
czytamy dane zagadnienie znajdujace si¢ na tej
stronie, ¢wiczenie wykonujemy do momenty
zmeczenia ciala, a nie umystu!)

- SKLONY W BOK ( ¢wiczenie powszechnie

nielubiane ws$rdd ucznidw, lecz niezwykle

skuteczne, przybieramy odpowiednig pozycje,
ktadac po obu stronach swoich stop zapisane na
karteczkach stéwka, z jednej strony po polsku, z
drugiej strony w jezyku potrzebnym nam na
maturze, np. angielski lub  niemiecki, _
wykonujemy sklon w prawo, spogladamy na jesien

stowko na  karteczce, prostujemy  sie, 7
wypowiadamy dane stowko w drugim jezyku
(widzimy stowko polskie, przy wyproscie

méwimy po angielsku, badz na odwrot), robimy

sktlon w lewo, sprawdzajac, czy dobrze
odgadlismy stoéwko)

Wiktoria Czapla

12
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Smaki jesieni

Jesien i zima to sezon czestych przeziebien i ogolnego ostabienia organizmu. Stajemy sie senni
i rozdraznieni, czesciej chorujemy i narzekamy na samopoczucie. A w dodatku brakuje nam
energii oraz motywacji na szkolne obowiazki. Istnieje jednak kilka sposobdw na wsparcie
odpornosci. Przekonaj sie, w jaki sposob mozesz zachowac dobra kondycje organizmu i cieszy¢
sie zdrowiem przez caly jesienno-zimowy okres.

Odpowiednia dieta

Najwiekszym sprzymierzencem w walce z wirusami sq witaminy oraz mikro- i makroelementy,
ktére dostarczamy organizmowi wraz z pozywieniem. W tym okresie stawiajmy na ciepte,
rozgrzewajace positki, ktére warto wzbogaci¢ o kilka waznych produktéw takich jak : kasza
jaglana oraz cynamon, o dzialaniu bakteriob6jczym i przeciwwirusowym doskonale smakujg
w polaczeniu z jesiennym smakiem Sliwek lub jabtek, ryby morskie, jajka oraz produkty
mleczne bogate w witamine D , ktérej niedobér powoduje ostabienie, b6l kosci i miesni,
problemy z zasypianiem oraz ze wzrokiem. Jesienne superfood: czosnek i cebula jako naturalne
antybiotyki lagodza stany zapalne, pomagaja zwalcza¢ wirusy i bakterie, udrazniaja drogi
oddechowe i wspomagajg trawienie. No i przyszedl czas na niekwestionowang krélowa naszych
stotow, jaka jest DYNIA. To niesamowite warzywo zawiera beta-karoten, ktory ma witasciwosci
przeciwnowotworowe, a takze poprawia funkcjonowanie wzroku. Dynia pozytywnie wplywa na
nasza odporno$¢, odkwasza organizm oraz wspomaga uklad nerwowy. Swietnie smakuje zaréwno
na stono, jak i na stodko. Dlatego dzis mam dla was przepis na pyszna, idealng w chtodne dni
zupe krem z dyni, oraz kruche, stodkie ciasteczka dyniowe, jako idealna przekaska dodajaca
energii i sity dla zmeczonego pozbawionego sit ucznia!

SKAADNIKL:
*A saklamka ~ozdrolyniont 1
Yewong dMKN
| ;kam jéfoéekéw
; &oxs\amzd\.
* A Tuewako, UgnasmonL
. c&g,‘:éé “YOMM\&A(‘\WM
PRLY GOTOURANIE
’Nsoﬁs’ckke, s\&qdnuh wkia,dmn«ﬂ deo dww\ Sk L dokiladumie mies :
0 Madamy mo. klka M\meiyb%ﬁedckl m%wﬁmogc ase . Ne blasace
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IX Turniej Pitki Noznej

21 wrzes$nia na naszym szkolnym boisku zostat rozegrany IX Turniej Pitki Noznej im. Jerzego
Gasiora. Organizatorem turnieju byl Tomasz Romanowski, nauczyciel wychowania fizycznego.
Swoj boj toczyly druzyny z lokalnych podstawowek, w tym historycznie, bo po raz pierwszy,
reprezentanci SP5, czyli naszej szkoty podstawowej. Turniej zostal otwarty przez panie:
wiceburmistrz Gubina Justyn¢ Karpisiak, Grazyn¢ Gasior oraz dyrektora ZSO Haling Bogatek.
Mtodzi zawodnicy walczyli o kazda pitke, niczym zawodnicy w El Clasico. Pomimo zazartego boju
turniej mial jednak charakter rozrywkowy. Zwyciezcami turnieju zostali zawodnicy SP3, drugie
miejsce zajeli chtopcy z SP2, a podium uzupetnili wiasnie nasi reprezentanci, czyli SP5! Na
ostatnim miejscu uplasowali si¢ chtopcy z SP1, dla ktorych turniej, zdecydowanie nie byt udany.

A \

W
e

O
Emiries

22 wrze$nia na Wyspie Teatralnej odbyty si¢
natomiast zawody biegowo-strzeleckie, czyli
juz wezesniej zapowiadany w naszej gazetce, s : ‘
Biathlon dla kaidego! Impreza definitywnie = T S S
moze zosta¢ uznanajako jedna z tych [ ANCOPPRMEE " Sl
udanych, o czym $§wiadczy¢ moze frekwencja
na starcie oraz koncowe zadowolenie

zawodnikow. Wsrod wielu
uczestnikow znalez¢ moglismy kilka - '
znajomych twarzy kojarzonych ze szkolnych Zdjecie: strona szkoty

korytarzy.
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Przelaje

Biegi przetajowe, ktore odbyly si¢ 28 wrze$nia na stadionie Cariny Gubin, reprezentanci naszego
liceum mogg uzna¢ za udane! Druzyna dziewczat zdobyla I miejsce, natomiast nasi mezczyzni
miejsce II ! Nieco gorzej wypadli gimnazjalisci, druzyna sktadajgca si¢ z naszych gimnazjalistek
zajela II miejsce, a druzyna gimnazjalistow miejsce IV. Uczniowie naszej szkoly po raz kolejny
udowodnili, iz biega¢ potrafig i to na bardzo wysokim poziomie!

s

(W :
Zdjecia: strona szkoty

Znow jestesmy mistrzami swiata!
Od 2014 roku mingty 4 lata, lecz '
powtorzyliSmy sukces, 1 znow
jesteSmy  mistrzami  $wiata!
Mowa tu oczywiscie o naszej
reprezentacji w pitce siatkowe;!
To, czego zdotali dokonaé nasi
reprezentanci, jest czyms
niebywatym. Mimo iz na turnieju
pojawiliSmy si¢ jako obecny
mistrz §wiata, nikt nie brat nas za
powaznych  kandydatow  do .
zdobycia mistrzostwa w tej edycji ' -

. . ) e . . . )  Zdjecie: internet
mistrzostw. Nasi reprezentanci wzbili si¢ natomiast na najwyzszy mozliwy siatkarski poziom,

ktorego nie zdotat osiggnaé nikt oprocz nich 1 po kilku cigezkich spotkaniach w finale zdotali
odnies¢ zwycigstwo 3:0 z reprezentacja Brazylii! Ztoto smakuje wyjatkowo, bo nie dos¢, iz jest to
obrona tytutu, jest to tytut zdobyty z pozycji czarnego konia turnieju. Srebro na mistrzostwach
zdobyta wyzej wspomniana Brazylia, a bragz po zwyciestwie 3:1, nad reprezentacja Serbii,
reprezentacja USA.

Kacper Turowski
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»-Niepodlegia do Hymnu”
- wiacz sie w ogolnopolskie Spiewanie 11 listopada

HYMN POLSKI

Jeszcze Polska nie zgingta,
Kiedy my zyjemy.
Co nam obca przemoc wzi¢la,
Szabla odbierzemy.

Marsz, marsz, Dabrowski,
Z ziemi wloskiej do Polski,
Za twoim przewodem
Ztaczym si¢ z narodem.

Przejdziem Wiste, przejdziem Warte,
Bedziem Polakami,
Dat nam przyktad Bonaparte,
Jak zwycigza¢ mamy.

Marsz, marsz, Dabrowski...
Jak Czarniecki do Poznania
Po szwedzkim zaborze,
Dla ojczyzny ratowania
Wracat si¢ przez morze.
Marsz, marsz, Dabrowski...
Mowit ojciec do swej Basi
Caly zaptakany:
"Shuchaj jeno, pono nasi

Bija w tarabany."
Marsz, marsz, Dabrowski

Zache¢camy do udzialu w tym zdarzeniu. Jubileusz jest wyjatkowy, wiec uczcijmy go wspolnie.
Nauczmy si¢ czterech zwrotek hymnu!

Parafrazujac stowa Wyspianskiego:

Listopad to dla Polski radosna pora

17
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MIESZKO SIBILSKI

STARGETOWANI

czyli co i dlaczego marketingowcy wyprawiajg z jezykiem polskim?

XX JESIENNE SPOTKANIA Z LITERATURA | GUBIN | 26.10.2018 | 17:00 | AULA ZSO

fot. £.Strawiriski 2018
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Z MIXKROFONEM

Szukajcie pracy, ktéra bedzie jak najblizej
tego, co i tak robicie w wolnym czasie...

O Zyciowych wyborach i zdobytym doswiadczeniu opowiadat Wojtkowi Siwikowi
Mieszko Sibilski- gosé XXIII Jesiennych Spotkan z Literaturqg ?
?

1. Od gwiazdy hip hopu do gwiazdy marketingu,
co spowodowalo, Ze po zawieszeniu zespolu
zdecydowal sie pojs¢ wlasnie ta droga?

Ani w muzyce, ani w marketingu gwiazdg si¢ nigdy
nie czutem :) Bylem co najwyzej chwilowo
rozpoznawalny. To doswiadczenie zmienilo jednak
moje postrzeganie $wiata 1 mediow. Na wlasnej

skorze doswiadczylem, ze kazdy artysta rozrywkowy
staje si¢ przede wszystkim produktem, ktory trzeba

caly czas traktowaé¢ wlasnie jak produkt. Odswiezac,
testowac, rozwija¢ - przede wszystkim kierujac si¢
gustami 1 wyborami odbiorcéw. Trzeba z tym by¢
naprawde pogodzonym, zeby dobrze, z niestabngcym
entuzjazmem, by¢ artysta rozrywkowym. Ja osobiscie
tego na dluzsza mete nie wytrzymatem. Ale bedac
chwilowo w potowie “produktem”, w potowie
promotorem “produktu” zyskatem specyficzng wiedze
na temat tego jak dziala promocja dzigki mediom.

W naturalny sposob okazato sig, ze z takiego

Zdjecie: internet

specyficznego doswiadczenia moga i chca korzystaé

przed soba celu “zmiany wizerunku”, w rozumieniu kampanii “rebrandingowej”, ktéra miataby
jakie$ mierzalne cele do osiggnigcia, w stylu np. wzrost odsetka osob, ktore np. sg §wiadome tego,
ze “Mieszko zajmuje si¢ marketingiem” :))) Skupiam si¢ na skutecznej realizacji celoéw. Roznica
jest taka, ze te cele nie sg skupione na mnie, tylko na zadaniach zlecanych mi przez pracodawcow

mniejsze 1 wicksze biznesy.
2. Jak duzym wyzwaniem bylo dokonanie tak radykalnej zmiany wizerunku?
Czy rozumiemy “wizerunek” jako sposob w jaki postrzega nas rynek? Jesli tak, to nie postawitem ‘

-lub klientow. Wizerunek tworzy si¢ przez glgbokie zaangazowanie w okre$lone aktywnosci. 1i.
W mojej opinii wizerunek wynika nie z form autokreacji, tylko wprost z tego, czemu poswigcamy ""'*:"il
zas W naszym zyciu. Po prostu z czasem zaczalem si¢ zajmowaé czym$ innym niz aktywne
concertowanie i nagrywanie muzyki. Jesli w ogdle mam inny “wizerunek”, to jest to nastgpstwen g

J

ych wyborow, a nie zaprojektowanej “zmiany wizerunku” :)

19 Grafika: interne
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Szukajcie pracy, ktéra bedzie jak najblizej ?
tego, co i tak robicie w wolnym czasie... N

3. Czy nadal zdarzaja si¢ osoby kojarzace pana z pana muzyczng przeszloscia i jak duz
wplyw ma ona obecnie na pana prace?

Owszem, to do$¢ powszechne :) Rozpoznawalno$¢ mozna byto traktowac jako kapital, kilka lat
temu. Dzisiaj moi rozméwcy traktuja to zwykle jako ciekawostke, przynajmniej tak mi si¢ zdaje.
Na moja prace ma jednak duzy wpltyw kilka do$wiadczen z branzy muzycznej: rozumienie
mechanizméw rynkowych, wiedza o tym co si¢ sklada na cykle produkcyjne foto i wideo,
umiejetnos¢ spojrzenia na kwestie wspotpracy muzykoéw i osobowosci TV z roznymi markami.

4. Czy charakterystyczny dla Pana, nieco cyniczny i obSmiewajacy wszystko sposéb
postrzegania rzeczywistosci, ktory przejawial si¢ w Pana tekstach przydaje si¢ takze w Pana
obecnej pracy?

Nie przydaje si¢ :) Czasem nawet przeszkadza :) Ale nie umiem si¢ go wyzby¢ i staram si¢ patrze¢ {.
na moja wrazliwo$¢ bardziej jako na atut niz na przeszkode. ¥

5. Czy shucha pan, z czystej ciekawosci, obecnej sceny hiphopowej, czy odcial si¢ pan juz
zupeknie od tej subkultury?

Obecng to $ledze dos¢ srednio. Wiasciwie z polskiego rynku, to dociera do mnie gltéwnie to, co jest
na styku muzyki 1 marketingu, czyli np. wspotprace komercyjne, jak Sokota z AXE, Mesa z EB czy
Zabsona z Doritos. To s3 rzeczy, ktére z przyczyn zawodowych wyltapalem w minionych
miesigcach. Jesli za$ chodzi o muzyke to zdecydowanie czesciej sprawdzam co si¢ dzieje w USA.
W ostatnich miesigcach to gtéwnie Kendrick Lamar, ASAP Rocky, a z innego klimatu - Prophets of
Rage.

O
¢
6. Co moglby pan poradzi¢ mlodym osobom wkraczajacym w Swiat biznesu?
Jesli cheecie zaktada¢ swoje firmy, to nie myslcie o “robieniu biznesu” - myslcie o rozwigzywaniu
problemow jakie ludzie maja. Najlepszy biznes rosnie tam, gdzie udato si¢ zaspokoi¢ realng
potrzebe miliondow 0sob.

Jesli cheecie pracowaé w biznesie dla kogo$, to dazcie do tego, zeby za wszelka ceng by¢ ekspertem | g )
w swojej dziedzinie. Za wszelka cen¢ szukajcie pracy, ktora bedzie jak najblizej tego, co i tak 7
robicie w wolnym czasie. D

T a ]

Panie Mieszko! Klasa IIIb liceum solidnie przygotowuje sie do spotkania. Na razie poznaliSmy b

Panska starszg odstone, stuchajac raperskich utworéw podczas lekcji jezyka polskiego. Musze J

przyznac, ze robienie zadan o interpretacji wierszy Czechowicza, shuchajac stow: ,,Starczy o szkole

sq ciekawsze miejsca...” bylo istng przyjemnosScia. Muzyka wcigz jara, Karol zna teksty na pamiec.

Czekamy na Jesienne Spotkania z Literaturq, aby pozna¢ Pana od tej nowej strony. Do zobaczenia!
Paulina
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Ksiagzki warte uwagi

Wielkimi krokami zbliza si¢ Halloween. To dobry czas, by siegna¢ po ksiazki grozy, albo takie, ktorych

bohaterami sg potwory. W koncu nic tak nie wprawi nas w odpowiedni nastrdj, jak dobrze dobrana lektura
Przerazajaca powies¢ dla licealistow

STEPHEN Spigce krolewny” Stephena i Owena Kinga to
ksigzka, o ktoérej bylo ostatnio bardzo glosno. Nazwisko

K I N G autorow kusito, wigc zdobytam ja przy najblizszej okazji
i 1 szybko przekonalam sig, Ze jest warta calego szumu wokot

niej. Roézni si¢ od innych powiesci Stephena, poniewaz
tworzyl on ja razem z synem, co okazalo si¢ jej zaleta.

Opowiada ona o dziwnej $pigczce, ktora ogarnia caly
$wiat. Zapadaja na nig tylko kobiety, ktére obrastaja btona.
Kazda préba naruszenia jej budzi $piaca, czyni ja tez
szalenie agresywna. Swiat rzadzony przez ogarnictych
panika me¢zczyzn pograza si¢ w brutalnosci i nietadzie.
OWEN Tylko jedna osoba, tajemnicza Evie jest odporna na

I< I N ( i $pigczke. Stanowi zagrozenie, czy rozwigzanie?

Jest ona zdecydowanie warta przeczytania. Cho¢ ma w

sobie wiele rzeczy znanych z powiesci Stephena, Owen
rzuca na nig inne $wiatlo. To jedna z ciekawszych ksigzek ,
jakie przeczytatam w tym roku.

Obczaj to

Za co sie przebierasz Bob Marley.

na Halloween?

Dobre, co?

21 Grafika: internet
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Ksigzki warte uwagi

Ksiazka budzaca niepokoj dla gimnazjalistow

,Koralina” Neila Gaimana jest znana przez
wiekszos¢ osob za sprawa filmu o tym samym tytule.
Choc¢ stylizowana na powies¢ dla mtodszych czytelnikow,
polecam si¢ ja zdecydowanie starszym osobom ze
wzgledu na jej niepokojacy klimat. Niezaleznie od tego,
czy znana jest wam historia tytulowej dziewczynki —

warto siegna¢ po ksigzke.

Opowiada ona o Koralinie, ktéra razem
z rodzicami przeprowadza si¢ do wiekszego domu. Nie
radzi sobie ze zmiang otoczenia i szuka ucieczki od $wiata
zwiedzajagc nowe mieszkanie. Ma ono czternascioro
drzwi, ale tylko trzynascioro z nich da si¢ otworzyc¢.
Jednak pewnego razu czternaste drzwi otwieraja si¢ i
pokazuja Koralinie inng rzeczywisto$¢, ktora choé
poczatkowo wydaje si¢ urocza, moze okazaé si¢ jej

najwigkszym koszmarem.

Serdecznie polecam Wam t¢ ksigzke, bo cho¢ krétka, porywa czytelnika bez reszty. Mozna mie¢ po

niej koszmary z guzikami w roli glowne;j.

PoTRZEBy]E MOJEGO

Pelna potworow ksigzka dla najmlodszych

Ksiazke ,,Potrzebuje mojego potwora” Amandy Noll
poznalam zupehie przypadkiem. Podczas oczekiwania na
pociag wpadlta mi w oczy ilustracja pewnej ksiazki
1 postanowilam zajrze¢ do jej wngtrza. Cho¢ podobno nie
ocenia si¢ ksigzek po oktadce, w tym przypadku akurat
byto warto.

Opowiada ona o Ignasiu, ktérego potwor spod to6zka
poszedt na ryby. Chiopiec nie potrafi bez niego zasnac,
wigc zaczyna szuka¢ zastgpstwa. Niestety, bardzo ciezko
jest znalez¢ kogo$ tak samo strasznego.

Ksigzka ta jest bardzo krotka i sktada si¢ gltownie

z ilustracji. Mimo to historia ta na pewno zainteresuje mtodsze dzieci. Pomaga ona przezwyci¢zac¢

swoje leki i bardzo rozwija wyobrazni¢. Bo kto by nie chcial mie¢ swojego potwora?

Natalka
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Nagroda literacka NIKE 2018

PoznaliSmy zwyciezce tegorocznej Nagrody Nike. Najwazniejsze literackie wyrdznienie w Polsce
trafito do Marcina Wichy za "Rzeczy, ktérych nie wyrzucilem". Przewodniczacy jury Nike, prof.
Marek Zaleski powiedziat: "Wicha pisze o czutosci, ktorej na co dzien sig¢ wstydzimy, i robi to

w taki sposob, ze wstydzi¢ sig nie ma za co". - Potrafi pokazacé rzeczywistos¢ od podszewki
i pokazuje to tak, ze my, czytelnicy z roznych pokolen, odnajdujemy tu wtasne emocje - podkreslit.
Marcin ~ Wicha  wygral tez  wglosowaniu  czytelnikbw  "Gazety = Wyborczej".
PI//‘I{?J‘ ' "Co zostaje po Smierci bliskiej osoby? Przedmioty, wspomnienia,

4) 1.060112 . 19 . . g s .
% ?@03‘9 urywki zdan? Narrator porzgdkuje ksigzki i rzeczy pozostawione przez
;’?Jéo{}c;é}; zmartq matke. Jednoczesnie rekonstruuje jej obraz — mocnej kobiety,
e 1‘300 ) ktora w peerelowskiej, a potem kapitalistycznej rzeczywistosci umiata
& Jf@z zy¢ wedle wlasnych zasad. Wyczulona na stowa, nie pozwalata sobg

manipulowaé, w codziennej walce o szacunek — nie poddawala sie.

”

Byta trudna. Byla odwazna " - czytamy w opisie ksigzki Wichy,

zamieszczonej na stronie wydawnictwa Karakter i dalej: "W tej ksigzce
nie ma sentymentalizmu — matka go nie znosita — sq za to czutos¢, usmiech i proba zrozumienia
losu najblizszej osoby. Jest tez opowies¢ o tym, jak zaczyna odchodzi¢ pierwsze powojenne

pokolenie, ktoremu obiecywano piekne zZycie".

Czym jest Nike? :
To nagroda za najlepsza ksigzke roku. W tym roku zostata §

przyznana po raz 22. W konkursie moga startowal wszystkie l e
gatunki literackie. Nagrody nie mozna podzieli¢ ani nie przyznac. Nagroda Literacka

Lista 20 nominowanych jest oglaszana w maju na Warszawskich *

Targach Ksigzki, siedmiu finalistow — na poczatku wrze$nia na tamach ,,Gazety Wyborczej”. Jury
wskazuje laureata podczas obrad w dniu wrgezenia nagrody, zawsze w pierwsza niedziele
pazdziernika. Zwyciezca otrzymuje 100 tys. zt i statuetke. Fundatorami Nike sg ,,Wyborcza”

1 Fundacja Agory.

W tym roku w finale Nike znalazto si¢ siedem ksigzek:
"Pamigé operacyjna" Ewy Lipskiej, "Stance" Jerzego Kronholda, "Druga reka" Wojciecha
Bonowicza, "Mikrotyki" Pawla Soltysa, "Rejwach" Mikotaja Grynberga, "Rzeczy, ktorych nie
wyrzucitem" Marcina Wichy, "Sendlerowa. W ukryciu" Anny Bikont.

S.K.

QGrafika: internet
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Nowe porzadki

Samorzad Szkolny tworza uczniowie z catej szkoty. Kazdy moze si¢ zaangazowac i wptywac na to

co sie w niej dzieje.

W sktad samorzadu wchodzg uczniowie: Kaja Kwiatkowska, Arkadiusz Gwara, Adrian Krasucki,
Eryk Przybylski, Jan Henke, Damian Pytiak, Pawet Wilk, Kamil Koztowski, Natalia Sikora,
Klaudia Urban, Jakub Karpinski, Aleksandra Szmigiel, Wiktoria Czapla, Kacper Turowski, Julia

Szmidt oraz Natalia Cichosz.

Przewodniczaca jest Weronika Kasowska, a opiekunem pan Sylwester Cichosz.

Na rok szkolny 2018/2019 przygotowali oni dla-Was wiele niezwyklych wydarzen.

WRZESIEN
* Rozpoczecie roku szkolnego MARZEC
* Wybory przedstawicieli SU Mie;dzynarodowy Dzien Pamigci
e Dzien Ch}opaka ,,Zolnierzy Wykle;tych”
Dzien Kobiet
, Miss Wiosny ZSO
PAZDZIERNIK Wielkanoc
* Dzien dresa
* Dzien Nauczyciela KWIECIEN
Prima Aprilis
LISTOPAD Dzien Ziemi
+ Swieto Niepodlegtosci
* Zwigkszenie tolerancji wsrdd uczniow MAJ
* Wieczor filmowy ZSO Wieczoér filmowy + ognisko
Wycieczka rowerowa
GRUDZIEN CZERWIEC

« Mikotajki

Turniej gier komputerowych
* Akcja ,,Szlachetna Paczka™ ] 8 p wy

Dzien Dziecka
Dzien dla Zdrowia
LUTY Koniec roku szkolnego

* Thusty Czwartek
*  Walentynki

Zachecamy wszystkich do czynnego udzialu we wszystkich imprezach szkolnych.
Wszelkie pytania, propozycje oraz uwagi prosimy kierowa¢ do przewodniczacej lub opiekuna
SU.
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Paulina Sikora
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W &I Super szkota Q?/ °

Dzieci z klasy Il cieszg si¢, ze sg w tej klasie oraz méwia,
ze 1 klasa byta ciekawa. Nie mogty si¢ doczekaé, az beda
w nastepnej. Dzieci uwazaja, ze pomoga pierwszakom
w nauce, bo maja doswiadczenie.

Klasa I uwaza, ze w szkole jest ciekawie. Oby ta ch¢¢ nie
mingta. Zyczymy im powodzenia.

Tosia Pietsch

Zdrowa szkota

Hej, czy styszeliScie 1 widzieliScie na wlasne oczy, ze w naszej szkole mtodsi uczniowie chrupia
rzodkiewki i pija mleko? Ja to widzg, bo sama to robi¢. Lecz niepokoi mnie to, ze niektdrzy nie
lubig mleka 1 warzyw, a wolg cole i stodycze. Zastanowcie si¢, czy warto niszczy¢ organizm?
Marzy mi si¢, aby w naszej zdrowej szkole uczyli si¢ zdrowi uczniowie.

Pij mleko, zajdziesz daleko!
Jedz rzodkiewki i marchewki, bedziesz krewki!
Jes¢ owoce kazdy moze, nic nie stanie mu na drodze!

Jedz owoce z nami, razem z nami kitowcami!

Tosia Pietsch

Piornik
To méj pidrnik kolorowy. Piekna zlota jesien

Jest rozowy, sliczny, nowy.

A'z piérnika mam przybory Mam kasztany i zotedzie
Do pisania, rysowania, Do zbierania, malowania,
Malowania, wycinania. wiec do pracy sie zabiore,

Bardzo tadny piérnik mam wyczaruje zwierze swoje.

O przybory swoje dbam.

Amelia Modrzejewska, kl.IV
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15. 10. 2018 r. obchodzilismy
Dzien Edukacji. W szkole bylo
Swigtecznie. Tego dnia ogloszono
wyniki konkursu Moja szkola.
Wszystkie prace byty bardzo tadne,
ale tylko trzy pierwsze miejsca
mogly zostaé nagrodzone.
Gratulujemy! Oto wyniki:

Klasa I: I miejsce- D. Roshchupkin

II miejsce- W. Krawczyk
III miejsce- O. Zielinski

Klasa II: I miejsce- K. Paszkowska
II miejsce- A. Mi$
IIT miejsce- M. Bielawski

Klasa I'V: I miejsce- K. Mieszkieto
II miejsce- A. Pietsch

IIT miejsce- W. Bochenska

Zdjecia: archiwum prywatne;
Tosia Pietsch

Uroczystosc¢ nad uroczystosci

Dzi§ wydarzyly si¢ piekne rzeczy! 15. 10. 2018 r. w szkolnej auli
pierwszoklasisci byli pasowani na ucznidw. Rozstrzygnieto konkurs
plastyczny dla uczniéw szkoty podstawowej Moja szkota. ObejrzeliSmy
program artystyczny. Nasi nauczyciele byli pewnie z nas bardzo dumni.

Weronika Bochenska, ki. IV
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4 - I

@ &3 Tosia obserwuje r o
ZAKAZ

BIEGANIA

Uwaga dzieci z I i II klasy uwazajcie, jak biegacie, bo jest $lisko i1 niebezpiecznie mozecie si¢
przewroci¢ albo wpasé na kogos!

Natomiast co do szafek, nie zostawiajcie kluczy w szafkach i zamykajcie je.

Pamigtajcie! Pijcie mleko, jedzcie warzywa i owoce! Pamigtajcie o tym to dla waszego szczgscia!

Tosia Pietsch
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Smakowicie

Ah! Jak ten czas szybko leci, czyz nie? Wielu
z nas si¢ wydaje, ze godziny lekcyjne trwaja
wieki, lecz to nieprawda! Plyng za szybko,
a zwlaszcza dla maturzystow. Nauka, nauka
1 jeszcze raz nauka; wigkszo$¢ z nas nie moze
odklei¢ si¢ od ksigzek i stara si¢ w nauce. Nasi
mtodsi koledzy 1 kolezanki widocznie poczuli

nasz szkolny ‘’klimat”. Patrzac na nich, jest

tylko jedno okreslenie: Stodkie zlo. Nigdy nie
wiemy, co siedzi w ich glowach, ale pewne jest to, Zze zaczepianie ich jest jednym z najgorszych
pomystow, jesli chcecie ustysze¢ co$§ bardzo niemitego. ‘’Miszory do Obory”-rzekl mdj przyjaciel,
a dzieci mu odpowiedziaty i wrecz go zszokowalo. Przeskakujac na inny temat, wszyscy pewnie nie
mozecie si¢ doczeka¢ tzw. Halloween, $wieta pochodzacego ze Stanow Zjednoczonych. Wszyscy
uwielbiamy jes¢ stodkosci z tego oto swigta, jak np.: gatki oczne z kwasnym syropem w $rodku
w kolorze krwi badz gumowe pajaczki z czerwonymi oczami oraz czarnego ciala. W Ameryce
stodyczy nigdy nie brak, lecz najbardziej popularnym w swoim rodzaju stodkoscig sg tzw. Candy
corn. Malutkie pomaranczowo-biale trojkaciki . Smakuja waniliowo-karmelowo, zalezy na jaki typ
traficie, sa bardzo stodkie i chrupigce. Nie moze tez zabrakna¢ roéznych wypiekdw zrobionych

dyni czy tez napojow z suchym lodem. Dni mijajg szybko, pogoda taka nawet jesienna moi
drodzy. Czy odczujemy w koncu chiéd 1 mrozne poranki? Czy bedziemy w koncu chowac si¢ pod

oldra i nie wychodzi¢ spod niej? Dowiemy si¢ tego w przysztym miesigcu.

N

Nietoperkoéw tona z Wami!

Igni
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Stowo o0 Szkolnym Klubie Wolontariatu

Szkolny Klub Wolontariatu przy ZSO w Gubinie powstal w 2103 r. z inicjatywy ucznidw
1 nauczyciela tej szkoty pana Roberta Woszaka. Klub skupia mlodziez tejze placowki z réznych
typow szkol zainteresowang ideg wolontariatu (tac. volontarius- dobrowolny), czyli
bezinteresownego niesienia pomocy ludziom potrzebujacym.
W ramach dzialalnosci klubu organizowane sa spotkania stuzace organizacji wszelkich zbidrek
i akcji charytatywnych. Szkolny Klub Wolontariatu wspolpracuje z takimi organizacjami
1 instytucjami jak: Polski Czerwony Krzyz, Caritas, MOPS w Gubinie, UM w Gubinie.
Wolontariusze realizujg réwniez rézne formy pomocy charytatywnej z wiasnej inicjatywy (po
zaakceptowaniu i1 uzyskaniu zgody przez korzystajacego, rodzicow wolontariusza i opiekuna
SZ K W).
Praca wolontariuszy w Szkolnym Klubie Wolontariatu stwarza kazdemu mlodemu cztowiekowi
szans¢ na rozwdj wlasnej osobowos$ci. Pozwala na rozwijanie posiadanych umiejetnosci.
Przyczynia si¢ do odkrywania nowych talentow, nawigzywania nowych znajomos$ci i przyjazni,
uczy tez pracy. Buduje poczucie sensu z faktu pomagania innym i uzyskania poczucia satysfakcji.
Przede wszystkim przyczynia si¢ do ciekawego i1 twoérczego spgdzania wolnego czasu przez
mtodych ludzi.

R.Woszak

Uczniowie, wolontariusze przy Szkolnym Klubie Wolontariatu

w ZSO Gubin
1. Knozowska Oliwia 11. Staschinski Victoria
2. Kamecka Martyna 12. Hasiuk Oliwia
3. Wojcik Hubert 13. Szmidt Gabriela
4. Kaczanowska Zuzanna 14. Lenart Otylia
5. Paszkiewicz Joanna 15. Szczerbanowicz Igor
6. Krzyzaniak Oliwia 16. Rachwalski Filip
7. Ku§ Dominika 17.0chotny Cyprian
8. Jagietto Wojciech 18.Sobiecki Damian
9. Czybir Dominik 19. Felusiak Barttomie;j

10.Sroka Hubert
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Caritas

Funkcjonowanie kola

Szkolno - parafialne koto pomocy Caritas funkcjonuje od
pazdziernika minionego roku. Zespot nasz sklada sie w duzej
mierze z licealistow, ktorzy chetnie i z niemalym
zaangazowaniem przygotowuja akcje na rzecz mieszkancow
naszego miasta. W trakcie roku dziatalno$ci nasi wolontariusze
sprawnie podjeli si¢ realizacji kilku wydarzen organizowanych
dla oséb potrzebujacych, ale i nie tylko. Podczas realizacji
zamierzen w roku ubieglym jako grupa nawigzali§my sporo
nowych kontaktow 1 zaczerpneliSmy wiele inspiracji, ktore
mamy zamiar wprowadzi¢ w zycie w kolejnym roku
dziatalnosci.

Festyn parafialny

Dnia 16.09.2018 roku przy parafii
pw. Trojcy Swietej odbyt sie festyn
parafialny. Nie moglo na nim zabrakngé
rowniez wolontariuszy naszego Caritas,
ktorzy chetnie wiaczyli si¢ w pomoc przy
organizacji tego wydarzenia.  Nasi
licealisci przygotowali stanowiska kota,
do ktorych nalezato: malowanie twarzy,
stanowisko z przekaskami, a takze
zaprosiliSmy gosci, ktérymi byli strazacy
OSP Dabie i OSP Templewo, ktorzy
pojawili si¢ wraz z swoimi psami. Osoby

bedace na festynie miaty okazje zapoznaé si¢ z praca psoOw wykorzystywanych do poszukiwan.

Wolontariusze spedzili caly dzien na placu przy kosciele. Pod koniec wiaczyli si¢ do sprzatania

1 sktadania festvnowvch namiotow.

inicjatywy.

atozenia naszego zespotu Caritas z pierwszego roku dziatalnosci zostaty w petni
zrealizowane. Podjelismy wspolnie wiele dziatan pomocy, ktore skutkowaty
zadowoleniem wewnetrznym i naszq prywatng satysfakcjq jak i pozytywnym
odzewem z zewngtrz. Uwazam, zZe nasi wolontariusze tworzq zgrany zespot. Szybko
odnalezli wspolny jezyk, a praca z co rusz nowymi projektami nie sprawia im
zadnych problemow. Dziatania podejmujq sprawnie i wszystkie wynikajq z ich

ks. Mariusz, opiekun grupy
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‘WIADOMOSCI
ZE SWIATA

Halloween - ciekawostki

Tradycja Halloween wywodzi si@ z celtyckiego Swigta Samhain, oznaczajacego koniec lata.
Czas ten zwiastuje koniec Zniw, a opadajace li§cie z drzew symbolizujg umierajacy wokot nas
§wiat. Swieto to obchodzimy 31 paZdziernika.

Czy w innych krajach tez wyglada tak samo jak w Polsce czy jest jednak bardziej celebrowane tak
jak w USA?

Poznajmy ciekawostki ze §wiata.

1.Irlandia

Tu wszystko si€ zaczgto. Znane z USA Trick or treat
wcale nie pojawitfo sie w Stanach po raz pierwszy. To
wta$nie biedni Irlandczycy zapoczatkowali chodzenie po
domach bogatych, proszac o jedzenie lub pieniadze.
Zamiast dyni, Irlandczycy poczatkowo wykorzystywali
buraki i rzepy.

2. Chiny

Nie obchodzi si¢ Halloween jak na zachodzie,
brak poprzebieranych dzieci i chodzenia od domu do domu.

31 paZdziernika obchodzone jest Ten Chieh. Rodziny
przygotowujq tradycyjne jedzenie i po$wi€caja je swoim przodkom. Na wschodzie istnieje tez
zwyczaj puszczania ptonacych lampionéw i papierowych tédeczek, ktére majq torowaé droge
duszom.

3. Meksyk

Meksykafiska wersja ,,El Dia los Muertos” zaczyna si€ 31 paZdziernika, a koficzy 2 listopada.
Meksykanie celebruja $mieré poprzez stawianie w swoich domach ottarzy udekorowanych
kwiatami i §wiecami, a takZe ulubionymi potrawami bliskich zmartych. Oprocz tego $mieré
honorowana jest przez festiwale czy huczne celebracje.

4 Austria

W Austrii, a dokftadnie w miejscowo$ci Retz, obchodzony jest festiwal dyni, podczas ktorego
mieszkaficy organizujq imprezy oraz parade.

A w okresie 30 pazdziernik - 8 listopad pojawia si€ kosmiczna energia.

Grafika: internet
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Halloween - ciekawostki

5. Niemcy

Halloween w Niemczech obchodzone jest od 1990 roku i z roku na
rok staje si€ coraz bardziej popularne. W sklepach mozemy jednak
znaleZ6 przer6zne kostiumy przeznaczone na ten dziefi nawet 3
miesigce przed tym wydarzeniem :)

Chociaz w Ameryce dzieciaki przebieraja si€ za praktycznie
cokolwiek, niemiecki str6j musi by€ przeraZajacy! Najbardziej
interesujace jest to, Ze w niektorych regionach Niemiec mieszkaficy
wierza, Ze duchy zmartych bliskich nawiedzajq ich domostwa. Aby
go$cie si@ jednak nie pokaleczyli, lokatorzy chowaja wszystkie
noZe na czas Halloween.

Julia Szmidt

S
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Kolejny numer ukaze si¢:

19.11.2018r.

A w nim:
odzyskanie niepodleglosci

biezace wydarzenia

stale rubryki

Zyczymy Wam mitego
miesigca!
Do nastepnego!
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